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План 
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 2026 – 2027 учебный год в МБОУ «Школа № 106» г.о. Самара

	Мероприятие
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственные

	Участие во Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	В течение учебного года
	ЦДТ «Ирбис» г.о. Самара
	Кривошеева Е.А., учителя физкультуры

	Участие в районной спартакиаде
	В течение учебного года
	Школы Кировского района г.о.Самара
	РМО, учителя физкультуры

	Проведение спортивных секций
	В течение учебного года
	Спортзал школы
	Администрация школы, учителя физкультуры

	Проведение гимнастики до занятий, подвижные игры на переменах, динамического часа
	В течение учебного года
	Спортзал школы
	Администрация школы, классные руководители, учителя физкультуры

	Участие в районном легкоатлетическом кроссе 
 «Золотая осень»
	сентябрь
	парк имени 50-летия Октября
	Кривоеева Е.А., учителя физкультуры

	Первенство школы по футболу среди учащихся 3 и 4 классов
	сентябрь
	Спортивная площадка
	Кривошеева Е.А

	Всероссийская олимпиада по физической культуре (школьный этап)
	сентябрь
	Спортзал школы
	Администрация школы, учителя физкультуры

	Участие во Всероссийском забеге «Кросс нации - 2020»
	сентябрь
	учебно-спортивный центр «Чайка», п.Управленческий
	Кривошеева Е.А, учителя физкультуры

	Участие в городском историческом квесте «Куйбышев 41/45» в рамках Парада Памяти (онлайн-мероприятий)
	октябрь
	Vk.com (В Контакте)
	Классные руководители

	Участие в городском  Смотре парадных расчетов в рамках Парада Памяти (онлайн-мероприятий)
	октябрь
	Спортзал школы
	Ракул Н.А

	Первенство школы по футболу «Спорту – ДА! Наркотикам – НЕТ!» среди учащихся 8 и 9 классов
	октябрь
	Спортивная площадка
	учителя физкультуры

	Участие в районном шахматном турнире «Белая ладья»
	ноябрь
	ЛАП №135
	Кривошеева Е.А, учителя физкультуры

	Соревнования по пионерболу среди учащихся 3 – 5 классы
	ноябрь
	Спортзал школы
	Кривошеева Е.А, 

	Первенство  школы по шашкам среди учащихся начальных классов
	ноябрь
	Спортзал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Участие в городском спортивном празднике «Будь ЗДОРОВ!»
	ноябрь
	Спортивный лицей г.о. Самара 
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Всероссийская олимпиада по физической культуре (городской этап)
	ноябрь
	Спортивные базы школ г.о.Самара
	Администрация г.о.Самара, учителя физкультуры

	Участие в районных соревнованиях по настольному теннису
	декабрь
	Спортивные базы школ г.о.Самара
	РМО, учителя физкультуры

	Соревнования среди учащихся начальной школы «Весёлые старты»
	декабрь
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Участие в районных соревнованиях «Весёлые старты»
	декабрь
	Спортивные базы школ г.о.Самара
	Учителя физкультуры

	Соревнования по баскетболу среди учащихся 9 – 11 классов
	январь
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Марафон по пропаганде здорового образа жизни, 
«День ЗДОРОВЬЯ»
	январь
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	Участие в спортивном волонтерском мероприятии «Вставай на лыжи!»
	январь
	Спортивная площадка
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Смотр строя и песни «Гордимся армией родной» среди учащихся 1-4 классов
	февраль
	Спортзал школы
	Лукшина Е.В., Андреев М.Ф.

	Военно-спортивная игра «Зарница»
	февраль
	Спортзал школы
	Лукшина Е.В., Безрукова М.А., Никулин И.Н

	Спортивные соревнования по волейболу среди учащихся 9-11 классов
	февраль
	Спортзал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Участие во Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России» 
	февраль
	учебно-спортивный центр «Чайка», п.Управленческий
	Кривошеева Е.А, учителя физкультуры

	Спортивные мероприятия
посвященные Всероссийской
акции «Я выбираю спорт как
альтернативу пагубным
привычкам»
	март
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Спортивный праздник «А, ну-ка, девушки!»
	март
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	март
	спортзал
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Этнофестиваль дружбы народов «Люблю тебя, мой край родной!» 
	апрель
	Школа № 106
	Лукшина Е.В., Безрукова М.А., Ракул Н.А

	Участие в городском конкурсе по профилактике дорожно-транспортных правонарушений среди несовершеннолетних «Безопасное колесо»
	апрель
	Школа № 50
	[bookmark: _GoBack]Кривошеева Е.А

	Участие в районной легкоатлетической эстафете
	апрель
	парк имени 50-летия Октября
	РМО, учителя физкультуры

	Участие в районных соревнованиях «Шиповка юных»
	апрель
	ЛАП №135 г.о.Самара
	РМО, учителя физкультуры

	Первенство школы по футболу среди учащихся 5-7 классов
	май
	Спортивная площадка
	учителя физкультуры

	Участие в районном легкоатлетическом пятиборье
	май
	ЛАП №135 г.о.Самара
	РМО, учителя физкультуры

	Легкоатлетический пробег, посвященный Дню Победы  
	май
	парк имени 50-летия Октября
	учителя физкультуры



