         План работы по направлению «Здоровое питание» на  2025-2026 уч.г.

1. Организация обучения учащихся 1-11 классов по просветительской программе «Основы здорового питания для школьников» ( в рамках федерального проекта «Укрепление общественного здоровья»)

2. Тематические внеклассные мероприятия для учащихся на тему "День правильного питания", "Жизнь сладкоежек", "Мы – то, что мы едим," "Что такое быстрая еда», «Почему не стоит следовать в питании современной моде?" ( 1 раз в четверть).
3. Работа с учащимися  по формированию культуры питания в проекте «Здоровое питание» на сайте https://здоровое-питание.рф/

4. Мероприятия по формированию культуры поведения школьников во время приема пищи.


